"4 oKUL ONCESE EGITIMIN ONEME ~ O

Okul oncesi egitim siiresince gocuklar ilkogretime hazirlanirken, paylasmayi, dayanigsmayi,
sosyallesmeyi ve birlikte galismay1 ogrenirler. Okul oncesi egitimin amaci ¢ocuklarda ogrenmeye ilgi
uyandirmak ve g¢ocugun var olan yeteneklerini gortunur kilmaktir.

Okul Oncesi Dénemde Cocuklar ;

Fiziksel tehlikelerden korunmaya

Yeterli beslenmeye ve bakima

Yakinhk kurabilecegi bir yetiskine

Bagimsizlik duygusunu gelistirebilme firsatina

Oz bakim becerilerini gelistirebilecegi firsatlara

Kendisine deger vermesi ve basarilarindan gurur duymasi igin desteklenmeye
Yasayarak, kesfederek bir seyler ogrenmeye

Sorumluluk alabilmesi ve secim yapabilmesi igin firsatlara

Konusma, hikaye anlatma ve sarki soyleme yoluyla dil gelisiminin desteklenmesine
Verdigi tepkileri anlayabilecek ve karsilik verebilecek bir yetiskine

Hareket etme becerilerini gelistirebilmesi igin firsatlara

Isbirligi, yardim ve paylasmayi 6grenebilmesi icin firsatlara

I¢ denetimi ve bir isi basarabilmesi icin yiireklendirmeye ihtiya¢ duyar.

Okul Oncesi Egitim Gocuklara Neler Kazandirir?

Ilkégretime hazir olmanin sartlarindan biri cocugun kendi yasina uygun gelisim diizeyine erismesidir. Buna
paralel olarak ilkokula baslayacak her ¢ocugun bazi temel aliskanhklari kazanmis olmasi sarttir. Okul Oncesi
Egitim bu becerilerin kazanilmasinda onemli bir rol oynar.

1- Okul Oncesi Sosyal iliskileri Gelistiriyor.

Okul oncesinde verilen anaokulu egitiminde 3-5 yas arasindaki ¢ocuklar, ev ortamindan g¢ikarak ebeveynleri
disindaki kisilerle de iletisim kurmaya baslar. Bu da glinliik yasam becerilerini artirmasi icin ona firsat yaratir.
Arkadas iliskileri onem kazanir. Bir yandan oyuncaklarini ya da yiyecegini paylagsmayi ogrenirken diger yandan
karsilikh iletisim kurma yetenegini gelistirir. Ozellikle anaokulundaki arkadaslariyla yasadigi catismalari
yonetmeyi ogrenmesi, ileriki yasaminda fayda saglar. Bu durum ¢ocugun ¢ozimlemeyi ogrenmesini saglarken,
kendini nasil ve ne zaman koruyacagina dair fikir sahibi olmasina yardimci olur. Gelisen iletisim yetenegi
sayesinde ayni zamanda karsisindaki kisiye saygi duymayi da ogrenir.

2- Okul Oncesi Egitim Goren Cocuk Egitim Hayati Boyunca Fiziksel A¢idan da Geri Kalmamis Olur.

Okul oncesinde verilen egitimde bir diger onemli konu, fiziksel gelisimdir. Anaokulu, ¢ocugun psikomotor
olarak gelisimine destek saglar. Parmak kaslarinin gelisimi igin ¢ok onemlidir. Clinkli ince motor ve kaba
motor gelisimi anaokulunda saglanir. Yapilan aktiviteler gocugun kalem tutma, resim boyama ya da makas
kesme gibi islemleri yapmasini sagladigindan ¢ocuk ilkokula basladiginda siniftaki arkadaslarindan geri
kalmaz. Bunun disinda, anaokulunda gocugun yaptigi aktiviteler sayesinde ¢ocuk kosma, ziplama, firlatma ya
da tirmanma gibi kaba motor fonksiyonlarini da kullanir ve gelistirir.

3- Okul Oncesi Egitim Oz Giiveni Artiriyor



Okul oncesindeki donemde anaokulunda egitim alan gocuk, ebeveynlerinden uzakta tek basina bulundugu
ortama ayak uydurmayi ogrenir. Kendi isini kendisinin yapmasi, sorunlari kendisinin halletmesi ve bazi
kararlari kendisinin vermesi gerekir. Bu sayede kendine olan giiveni ve bagimsizlik duygusu gelisir. Ve tabi ki
bir toplulukta yasamanin gerektirdigi sinirlara ve kurallara uymayi da anaokulunda o6grenir.

4- Okul Oncesi, Yetenekleri Kesif Donemidir.

Okul oncesinde anaokuluna giden 3-5 yas arasindaki gocugun sosyal ve duygusal gelisimi esgidimli hareket
etmeye baslar. Hayatina yeni dinamikler gelir. Anaokulunda yapilan aktiviteler ile gocuk kendini tanimaya ve
yeteneklerini kesfetmeye baslar. Bu sayede okula bu yeteneklerini gelistirmis olarak baslar. Tum bu suregte
anaokulunun bir diger onemli yani ise gocukta var olabilecek herhangi bir gelisimsel sorunu erkenden
kesfedilir.

5- Dil Geligimi Hizlanir.

Evdeyken her tirli ihtiyaci anne ya da bakici kimse tarafindan hemen fark edilip karsilanan gocuk ¢ok fazla
konusma ihtiyaci duymayabilir. Oysa anaokuluna giden gocuklar bir aradayken istedigini elde etmek igin
konusmak ve kendini ifade etmek zorundadir. Boylece gocuk, dili televizyondan degil yasayarak ogrenir. Ayrica
dil gelisimi yasina gore yavas gelisen ¢ocuklar okula basladiktan birkag ay sonra dili kullanma agisindan ciddi
bir sigrama yapmaktadir.

6- Cocukta zeka gelisiminin %?70'lik kismi1 7 yasina kadar tamamlanir ve ogrenme becerisi okul
oncesi donemdeki yaglarda geligir.

7- Gocugun grup etkinliklerine katilmasi, iligki kurmayi 6grenmesi ve sosyallesmesi gibi olgular bu
donemde gelisir.

8- Okul oncesi donemde oniine gegilmeyen sorunlar, ¢ocugun tim yasamini olumsuz etkileyebilir.

9- Cocuk, anaokulunda edindigi arkadaglar ile farkl kiiltiir ve aileden gelen gocuklar ile iletisim
kurmayi ogrenir. Farkhiliklara saygi duymayi benimser.

10- Anaokulunda ilkogrenime hazirlanan gocuk okulda daha basarili olur. Insanlar yasamlari
boyunca ogrendiklerinin %?75'ini 0-6 yas arasinda ogrenir. (Benjamin Bloom)

YEGITIMIN ILK BASAMAGINI OLUSTURAN OKUL ONCESI EGITIM GOMLEGIN ILK
DUGMESIDIR VE BUNUN DOGRU ILIKLENMESI GEREKIR."



